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Beschreibung
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) mit 
Süßungsmittel.

K.Vita® ist eine verzehrfertige, dickflüssige Spezialnahrung auf Basis von mittelkettigen 
Triglyceriden (MCT). In der Geschmacksrichtung „Erdbeere“ erhältlich.

Indikation
Zum Diätmanagement bei pharmakoresistenten Epilepsien und anderen Erkrankungen, die 
eine ketogene Ernährungstherapie erfordern. Geeignet für Kinder und Erwachsene, 
ab 3 Jahren.

Dosierung und Anwendung
Die Tagesdosis wird vom Arzt und/oder der Ernährungsfachkraft/Diätologin festgelegt und 
richtet sich nach Alter, Körpergewicht und individueller Stoffwechsellage.

Ketogene Ernährungstherapie
K.Vita®

WICHTIGE HINWEISE

Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden.

Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet.

Geeignet für Kinder und Erwachsene, ab 3 Jahren.

Nicht zur parenteralen Verwendung geeignet.

Nicht geeignet für Schwangere und Stillende.

Nicht geeignet für Menschen mit einem Medium-Chain-Acyl-CoA-Dehydrogenase-
Mangel (MCAD).

®



Nährwertinformationen
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100 ml 

Pro
120 ml 
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Fett
  davon:

- gesättigte Fettsäuren
- mittelkettige Triclyceride (MCT)

- Capryl-/Octansäure (C8:0)
- Caprin-/Decansäure (C10:0)
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Anwendungshinweise
Anwendung nur nach Anweisung des Arztes und/oder der Ernährungsfachkraft/Diätlogin.
• K.Vita® vor Gebrauch gut schütteln oder kneten.
• Schrittweise und in definierten und abgemessenen Mengen in die Diät einführen.
• Immer in Verbindung mit anderen Lebensmitteln verzehren.
• In regelmäßigen Abständen über den Tag verteilt verzehren, vorzugsweise zu den 

Mahlzeiten.
• Im Rahmen der gewöhnlichen Diät verzehren. Auf Speisen und Getränke mit hohem 

Zuckergehalt sollte verzichtet werden.
• Zur Verwendung als Sondennahrung geeignet.



Osmolalität   
115 mOsm/kg 

Lagerung
Ungeöffnet: Kühl und trocken lagern. 
Nach dem Öffnen: Verpackung gut verschließen und innerhalb von 6 Stunden bei 
Raumtemperatur und 48 Stunden bei Lagerung im Kühlschrank verbrauchen.

Packungsgröße / Gewicht
30 x 120 ml ℮ Quetschbeutel = 3,6 l

Geschmacksrichtung
Erdbeere

Bestellinformation

Bezeichnung Packungsgröße Geschmack PZN (DE) PZN (AT)

K.Vita® 30 x 120 ml Quetschbeutel ●● Erdbeere TBD TBD

Zutaten
Erdbeere
Wasser, mittelkettige Triglyceride (MCT)-Öl, Emulgator (E472c, E471), Verdickungsmittel 
(E415), Aroma, Natriumchlorid, Farbstoff (E120), Säureregulator (E296), Süßungsmittel
(Sucralose).

Unter Schutzatmosphäre verpackt.
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Ketogene Ernährungstherapie
K.Vita®

Vertrieb durch:
Vitaflo Deutschland GmbH, Industriestr. 17, 61449 Steinbach

+49 (0) 6172 253 23 40, info@vitaflo.de, www.vitaflo.de


